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CAPÍTULO II: POBLACIÓN 

A. NÚMERO DE HABITANTES DE DERECHO 

La población de la provincia, según Real Decreto 636/2016, de 2 de diciembre, es de 
221.079 habitantes de derecho, con una densidad de 14,14 hab./km2, muy inferior a la 
española e, incluso, a la media aragonesa. 

Huesca, que en 1900 tenía 244.877 habitantes, ha perdido población en cada censo 
(aunque en alguno se haya dado cierta recuperación), como consecuencia de la emigración 
y el descenso de la natalidad, lo que ha provocado un claro envejecimiento de la población. 
Pero estos datos no llegan a dar idea de la enorme disminución poblacional, pues hay que 
tener en cuenta que España ha duplicado su población en los últimos 90 años y Huesca, si 
hubiera seguido ese ritmo, dispondría ahora de más de medio millón de habitantes. Lo cual, 
como hemos apuntado, obedece tanto a un escaso crecimiento biológico como a un 
sistemático traslado de los altoaragoneses fuera de su provincia de origen. 

La población por comarcas se distribuye de la siguiente forma: 

COMARCAS POBLACIÓN DE DERECHO 

1. La Jacetania 17.863 

2. Sobrarbe 7.411 

3. La Ribagorza 12.115 

4. Hoya de Huesca / Plana de Uesca 67.697 

5. Somontano de Barbastro 23.735 

6. La Litera / La Llitera 18.368 

7. Los Monegros 19.171 

8. Bajo Cinca 24.457 

9. Alto Gállego 13.539 

10. Cinca Medio 23.934 

TOTAL......... *228.290 

Nomenclátor del Padrón Municipal de habitantes al 1 de enero de 2016: Instituto Nacional de Estadística e Instituto 

Aragonés de Estadística. 
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*Algunas de las comarcas tienen municipios de otras provincias, así la población total 
correspondiente a la provincia de Huesca de la Comarca de la Jacetania sería de 17.455 
habitantes, de la Hoya de Huesca de 67.427, de Los Monegros de 14.954 y del Bajo Cinca 
de 22.141, lo que sumaría un total de 221.079 habitantes en la provincia de Huesca. 

Desde otro punto de vista, la provincia de Huesca, en relación con la población, tiene TRES 
áreas, diferentes de densidad: Una, industrial, localizada en Monzón, Binéfar, Tamarite, 
Fraga, Jaca y Sabiñánigo; una media, localizada en los Somontanos, Huesca, Barbastro y 
Valle de Cinca y, otra, Sobrarbe y Ribagorza, en el extremo de densidad, en la que existen 
zonas de 5 habitantes por km2. 


